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TALLER DE TECNICAS DE ESTUDIO PARA ALUMNOS DE
5°-6° DE EDUCACION PRIMARIA Y DE 1° A 4° DE ESO

Objetivo: Aumentar el rendimiento académico y mejorar el trabajo intelectual.

Las técnicas de estudio son una serie de métodos, estrategias y herramientas
destinadas a los alumnos para que aprendan a aprovechar el tiempo dedicado
al estudio y a la organizacién de su trabajo para favorecer su proceso de
aprendizaje.

Se trabajaran 8 bloques de conceptos y las sesiones se adaptaran al ritmo del
grupo. Los bloques a trabajar seran los siguientes:

Condiciones fisicas y ambientales adecuadas para el estudio.
Planificacion y organizacion del trabajo a realizar.

Lectura del tema de estudio.

Subrayado.

Esquema.

Mapas conceptuales.

Como tomar apuntes.

Como enfrentarse a la situacion de examen.
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Duracion: 8 sesiones de una hora de duracion.
Precio: Asociados: 80 €. No asociados: 100 € + [VA.
Plazas: 4 alumnos maximo.

Horario: A determinar

Inscripciones: TEL 971460 230 Email: stilltdah@yahoo.es

**La apertura de los grupos estara sujeta al numero de inscripciones**



