ST{LL

GRUPO DE APOYO A PADRES
Objetivo: Ayudar al manejo del control de estrés familiar que, en ocasiones se
ve incrementando por la presencia de un TDAH en algun miembro de la familia,
asi como ayudar a mejorar la comunicacién familiar, la autoestima de los
padres y fomentar la paternidad positiva.

Duracion: 5 sesiones de hora y media de duracion.

Precio: Asociados: 30 € No asociados: 50 € + IVA.
Dias: Lunes.

Horario: De 20:00h a 21:30h
Plazas: Maximo 10 por grupo.

Inscripciones: Tel. 971 460 230 Email: stilltdah@yahoo.es
www.still-tdah.com

**La apertura de los grupos estara sujeta al numero de inscripciones**



