
 
 
 

 
SEMINARIOS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS 

 
Seminario de dos horas de duración dirigido a profesores de educación 
primaria y/o educación secundaria. 
 
 
Objetivos:   

• Mejorar la comprensión del TDAH y sensibilizar sobre las dificultades a 
que se enfrentan las personas afectadas.  

 
• Concienciar al profesor  de la importancia de su ayuda tanto para la 

detección de niños y jóvenes afectados como para el éxito de su   
tratamiento.  

 
Contenido:  

•  Detección del TDAH en el aula. 
 

• Estrategias básicas de intervención en el aula, para ayudar al niño 
afectado y facilitar la labor al docente.  

 
Metodología:  
 
Still tiene un nuevo programa elaborado con material escolar (notas, agendas, 
evaluaciones, cuadernos, etc.) para facilitar la compresión y hacer  visibles las 
dificultades del TDAH, así como para ofrecer estrategias accesibles con los 
recursos actuales y de fácil aplicación para mejorar el rendimiento académico 
así como el comportamiento del alumno con TDAH.Estructurado 
específicamente para  cumplir con los objetivos del seminario (si desea obtener 
el programa puede solicitarlo directamente a la asociación) 
 
 
A solicitud del centro escolar. 
 
Lugar de realización: El centro educativo. 
 
  Fecha y horarios:  
 

Concertar a través del teléfono  971 498 667 los días martes, miércoles y 
viernes de 9 a 14 hs. o a través de la dirección de correo electrónico 
stilltdah@yahoo.es 

 
 



PROGRAMA: SEMINARIO PARA CENTROS EDUCATIVOS 
 
 

PRIMERA PARTE (30 min.) 
 

1. Breve introducción a las características  que  manifiesta  el alumno 
TDAH.  

 
2. Detección en el aula 

 
• Caso práctico:  

- Indicadores de alerta (notas, evaluaciones, material escolar, 
claustro de profesores, etc.)  
- La mayor dificultad a que se enfrentan los afectados y sus familias.  

 
 
SEGUNDA  PARTE  (de 1.30 h a 2 h.) 
 

3. Estrategias de intervención en el aula.  
 

• Breve muestra de cómo es el trabajo académico de un alumno con 
TDAH. 

• Estrategias para mejorar el rendimiento académico:  
- Fomentar la planificación y organización. 
- Uso de la agenda y supervisión. 
- Deberes y trabajos. 
- Entorno del alumno. 
- Uso de autoinstrucciones. 
- Método de evaluación. 

            
• Estrategias para mejorar el comportamiento. 

- Distinguir las conductas disruptivas de las inevitables.  
- Externalización de las normas. 
- El castigo  
- La mejor técnica para mejorar el comportamiento. 

 
• Estrategias para mejorar la coordinación con la familia.  
 

 
Precio: 40,00 € + IVA (Actividad parcialmente subvencionada por la 
Consellería de Afers Socials del Govern de les Illes Balears. 
     
 


