
   
 

TALLERES DE REFUERZO DE APRENDIZAJE  PARA NIÑOS CON TDAH 
DE EDUCACIÓN PRIMARIA 

 
Objetivo 
 Dotar a los niños de estrategias metodológicas de aprendizaje adecuadas a 
sus necesidades, para paliar las dificultades provocadas por su déficit de 
atención y así mejorar su rendimiento académico, su sensación de 
competencia y autoestima.   
 
Método 
Entrenamiento del alumno  en: 

 Procesos autoinstruccionales. Mejorar la planificación y organización, 
así como la ejecución y eficacia de su trabajo y la motivación ante la 
tarea escolar.  

 Procesos  de resolución de problemas. Enseñar al niño a generar 
respuestas alternativas ante situaciones difíciles. 

 Habilidades sociales. Intentar ayudar al alumno a mejorar su relación 
con los demás. 

 
Estos procesos son necesarios para paliar sus déficits atencionales y  de 
aprendizaje.   
 
Duración: 
Curso escolar 2008-2009. Dividido en tres trimestres. 
 
Consiste en: 

 12 sesiones trimestrales con el alumno, que se desarrollarán en   una 
sesión   semanal  de una hora de duración. 

 Una sesión con los padres al inicio de cada trimestre, con el objeto de 
explicar el método de trabajo para que ellos lo apliquen en casa y así 
conseguir una mayor generalización de estos procesos y con ello una 
mejor eficacia. 

 Una sesión individual de seguimiento con los padres en el transcurso 
del taller (con personal de la Asociación). 

 
Precio:  
Asociados: 165 € el trimestre 
No asociados: 200 € + IVA el trimestre. 
Inscripciones: Tel. 971 49 86 67.   stilltdah@yahoo.es 
 
Las plazas son limitadas y se respetará el riguroso orden de inscripción. 

La apertura de los grupos estará sujeta al número de inscripciones 
 
 



 
 
 


