
 
 

 
 
 

OBJETIVO: Descartar un posible trastorno por déficit de atención con o sin 
hiperactividad. 
 

PROTOCOLO DE EVALUACIÓN TDAH 
 
 

Cuadro resumen  de la guia de práctica clínica 
 

Àreas de valoración Instrumentos 
Historia de la enfermedad actual Entrevista clínica de Barkley 
Antecedentes familiares Entrevista clínica de Barkley 
Antecedentes personales Entrevista clínica de Barkley 
Exploración física Observación 
Exploración psicopatológica  
- Aspecto 
- Capacidad perceptiva 
- Estado de ánimo 
- Procesos cognitivos 

 
-Observación 
- Figura de Rey 
- Entrevista clínica de Barkley 
- WISC-IV 

Historia escolar ADHD DuPaul 
Exploración neuropsicológica WISC, Figura de Rey, D2, CSAT 
Exploración psicopedagógica TALE, PROLEC, PROESC 
Diagnóstico diferencial: retraso mental,trastornos del aprendizaje, trastornos 
generales del desarrollo, trastornos del comportamiento, trastornos de 
ansiedad, trastornos de el estado de ánimo, abuso de sustancias y factores 
ambientals (estrés, negligencia o abuso infantil, malnutrición, inconsistencia en 
pautas educativas). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Protocolo básico 
 

1. Entrevista clínica de Barkley et all. Para padres. 
2. ADHD-Rating Scale-IV DuPaul, G. et alia (1998) para padres y maestros 

(incluye criterios TND del DSM-IV). 
3. SDQ-CAT, cuestionario de puntos fuertes y débiles del niño para padres 

y madres (Goodman, 1997) 
4. Child Behavior Checklist (CBCL): comportamiento del niño/a (Achenbach 

y Edelbrock, 1983) 
5. Escala de intel·ligencia de Wechsler para niños (WISC IV). 
6. TAMAI, test autoevaluativo multifactorial de adaptación infantil. 
7. D2, pueba de atención selectiva. 
8. CSAT, prueba de atención sostenida. 

 
 
Protocolo combinado: problemas de conducta 
 

1. Entrevista ampliada a padres. 
2. Cuestionario de estilos parentales. 

 
 
 
Protocolo combinado: problemas de aprendizaje 
 

1. Entrevista ampliada a padres. 
2. EMLE - TALE 2000, Escalas Magallanes de Lecto-Escritura 

 
 
 
Protocolo combinado: problemas del estado de ánimo 
 

1. Entrevista ampliada a padres. 
2. CERQ, cuestionario de regulación emocional y cognitiva. 
Escala tipo Likert que evalúa autoculpabilitzación, aceptación, ruminación, 
reenfoque positivo, enfoque en la planificación, reevaluación positiva, 
puesta en perspectiva, catastrofitzación y culpar a los otros. 
 
 
 
PRECIO: 
Protocolo base: 130 € 
Protocolo ampliado: 180 € 
 
No asociados: 130 +IVA 


